é,? Materské centrum Parnicek
a cvucrl'elka Eva Berkova nabizi

CVICENI PRO DETI

> 0od 1,5 do 2,5 let s rodici
kazdy ctvrtek 9.30-10.20

> od 2 do 4 let s rodici
kazdé pondéli 9.30-10.20
kazdé utery 9.30-10.20

> od 3 do 6 let bez rodicu
kazdou stredu 17.00-18.00

Co cviceni détem prinese:
% zlepsi si pohybové dovednosti a koordinaci celého téla
< sezndmi se s rlznymi cvi¢ebnimi pomickami a cvi¢ebnim ndéinim
% nauci se spolupracovat ve skupiné, navzdjem si pomdhat a byt
k sobé ohleduplni
< obohati si slovni zdsobu - Fikadla, pisnic¢ky, bashi¢ky
% procvici mozkové zdvity - poCitani, barvy atd.

Vstupné 50, - K¢/hodinu anebo

permanentka 450, - KE/10 hodin (kazda desata hodina tak bude zdarmal)
platnost permanentky je 1 rok, nékteré zdravotni pojist'ovny cviceni propldceji



