Moje draha Lenko,

Nasla jsentlanek o sexualit Je to &co, oéem setasto nemluvi, a kdyz ty jsi byla miminko,
newdéla jsem o sexuélnim vyvoji éte vibec nic.

(Probouzeni sexualitgasopis Enfant. 338,iijen 2004)

VaSe miminko se sotva narodilo a uz je sextidktivni. To prohlasil Freud v roce 1905 a
veiejné mirni ho odsoudilo. Odvazil se poSpinit tehdef&dstavu o déti ¢istém, nevinném, které,
az do puberty, nevitbec nic o sexualnim zivat

Je €zké si fedstavit, wwem tkvi sexudlni aktivita novorozenceckliv nic nevi o
genitaliich, pocituje slast hrajice si se svym tlam €lem. Tyto pocity pokladaji zaklad sexuélnihg
Zivota v dosplosti. Proto je dlezité, aby vaSe dittvorilo svou sexalitu firozerg, vyrovnarg, a
jednoho dne se stalo idealnim milenc&@mmilenkou. W, jeho rodie, ho doprovazite, aniz byste
védéli, na jeho dlouhé cessexudlniho vyvoje, a v jeh@eni se lasce.

Prostednictvim kazdodenni pé, kdyz ho krmite, igbalujete, chovéte, kdyz se s nim
mazlite, miminko pocuje slast diky dotylm na jeho pokozce, diky hugllkaSeho hlasu, chuti
mateéského mléka, &ni vasehodla a pohledm, které si s nim vysiujete. VSechny smysly jsou
v pohotovosti, ale do dvou let &i¢ jsou nejcitliétSim mistem jeho Usta. Miminko objevuje slast
sani mléka z prsu, sliznice Ust se stava citlivmozn a zdrojem blaZzenosti. Dokonce je mozné
mluvit o erotické touze. V dosgfosti bude mit stejné pocityigoolibku. Ale zatim je jeho hlavnim
zajmem cumlat vSechnygdméty kolem sebe a tim si vyvolavat vzruSujici pocigou to jeho prvni
kroky v auto-erotice. Proto mu nelita cucat, cumlat, olizovat, okusovat, pochopitgdokud
piednity nejsou nebezgaé nebo filiS Spinavé. Az zénou vasemu braikovi rist zoubky, bude
mit chu’ vas kousat, tak jako vas tahal za vlasy, dloulstiiy v ocich a strhaval vaSe bryle.
Nenechte vaSe ditvdm ublizovat, rychle pochopi, kde je hranice jehovani, nabidfie mu
alternativu, maminku kousat neni vhodné, ale kobsgku ano.




